Speiseplan der Albert Schweitzer Schule
13.04.-17.04.2026

Es kocht fiir Sie: Frau Jung

Guten Appetit !

KW 16/2026 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Salat/Getranke
Monta Gemischter Salatteller mit zu jedem Mend( gibt es frische
13.04 8 Spaghetti Bolognese dazu Salat Spinat Lasagne dazu Salat Putenschinken, dazu Salatvariationen, Tee und
T Brotchen(a,g) Wasser inkl.
Gemischter Salatteller mit zu jedem Men( gibt es frische
Dienstag Putengeschnetzeltes, Reis, GemUse Frihlingsrolle(a) mit StR-Saurer J o 8
i . Mozzarella(g), dazu Salatvariationen, Tee und
14.04. und Sofle dazu Salat Sole(g,1,2), Reis und Salat(g,j) B .
Brotchen(g,J) Wasser inkl.
Geflligel oder Schweine Frikadelle Gemischter Salatteller mit zu jedem Men gibt es frische
Mittwoch mit PUree und Erbsen- Milchreis(g) mit Apfelmus, Salat Héhnchenstreifen, dazu Salatvariationen, Tee und
15.04. Mohrengemse, Salat Brotchen(a,g) Wasser inkl.
Hahnchenschnitte mit . , . . ) , zu jedem Mend( gibt es frische
Donnerstag Gemuseschnitzel mit Sommergemdse Gemischter Salatteller mit L
Knusperpanade(a,), dazu Wedges, L o i B Salatvariationen, Tee und
16.04. i ) in KasesoRe, dazu Rostis, Salat Balkan Kase, dazu Brotchen(a) )
Dip(g) und Salat(g,j) Wasser inkl.
Alaska Seelachsfilet(d) mit zu jedem Men( gibt es frische
Freitag N () Ruhrei mit Spinat(g) und Plree, Gemischter Salatteller mit J o &
Petersilienkartoffeln und , , . Salatvariationen, Tee und
17.04. Salat(g,j) Thunfisch(d), dazu Brotchen (a)

Remoulade(g), Salat(g,j)

Wasser inkl.

Deklarationspflichtige Allergene:

(a) Glutenhaltiges Getreide (b) Krebstiere (c) Eier (d) Fisch (e) Erdnisse (f) Soja (g) Milch inkl. Laktose und Sahne

(h) Schalenfriichte (i) Sellerie (j) Senf (k) Sesam (I) Schwefeldioxid und Sulphite (m) Lupinien (n) Weichtiere

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe:

(1) mit Farbstoff (2) mit Konservierungsstoff (3) mit Antioxidationsmittel (4) mit Geschmackverstérker (5) geschwefelt (6) geschwarzt (7) mit Phosphat (8) mit MilcheiweiR (bei Fleischerzeugnissen)

(9) mit StiBungsmittel

Anderungen vorbehalten !




